
水曜日

日 月 火 水 木 金 土

木曜日 1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

※応募者多数の場合は抽選を行い開始１週間前に電話連絡

　いたします。

抽選に漏れた方は次回優先的に参加できますのでご理解

　の程よろしくお願いいたします。

水中運動教室

シェイプアップ教室

受付期限

５月２５日（日）

６/５　　　６/１２　　６/１９　　　６/２６

６/４　　　６/１１　　６/１８　　　６/２５


